Regole & scuola,
S iregole & casa,

.i regole pér crescere insieme




Regola vuol dire....

dr.sa Alessandra Tamiati



Guida:
indicazioni operative su
come mi devy Facilitatore dello stare bene
comportare (cosza insieme
posso fare e cosa NT!\N
posso fare)

Canale attraverso il
cuale esercitare il

Garanzia di sicurezza rispelto per le persone e
dal rispetto di norme e i’arndlente
condizioni
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operativa

Regola come
fonte di sicurezza

Vet~

— emotiva

SAFETY FIRST
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Per facilitare il rispetto delle regole:
anticipare le situazioni problematiche,
favorire la coniprensione del legame causa-effetto

per facilitarne ’'intzriarizzazione ed il rispetto
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| COMPORTAMENTI
DESIDERATI DALLADULTO
DOVREBBERO ESSERE
DESCRITTI IN MANIERA CHIARA, CONCRETA E PRECISA,
COSI" DA RISULTARE
COMPRENSIBILI E REALIZZABILI
AL BAMBINO
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PRESENTARE IN MODO POSITIVO LA REGOLA
i—a ridefinizione in positivo
delic richieste degli insegnanti
rappresenta ur:o degli elementi chiave
per la trasformaziane del contesto
relazionale in termini reciprocamente

meno coercitivi e costriitivi
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Rappresenta una sorta di “palestra”
a orienitarsi sugli aspetti positivi dell’alunno,
rinforzandoli,
e costruendo cosi gradualmente

aree positive aelia sua identita personale

La regola deve essere invest:io di affettivita’

altrimenti rimane priva del suo “carburaritz” motivazionale
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Fondamentale la CONDIVISIONE
ALLINTERNO DEL GRUPPO DOCENTI
con la finalita’ di dare

n2ssaggi coerenti

NI

E

iﬁ

x> Fﬂ%ﬁ%

dr.sa Alessandra Tamiati




